Sicherheit, Regeln und Tipps

Schwimmkenntnisse sind Voraussetzung fiir das Paddeln auf dem See. Wir
empfehlen das Tragen einer Schwimmweste. Nach Maglichkeit ist ein Trocken-
sack fiir personliche Gegensténde (Handy, Verpflegung, ...) mitzufiihren.

Stand-Up-Paddler sind eingestuft wie Ruderboote/Kanus und miissen Kurs-
schiffen, Berufsschiffen, Segelfahrzeugen, Fischerbooten (Schleppschniire!)
und Badenden ausweichen. Kursschiffe, Giiterschiffe, Fischerboote mit gelber
oder weisser Kugel und Segelschiffe haben Vorfahrt.

Gegentiiber Motorbooten haben Stand-Up-Paddler und Kanus eigentlich
Vorfahrt. Wir empfehlen bei allen Schiffen lieber Abstand zu halten, als die
Vorfahrt zu erzwingen.

Wer in der Schweiz tiber 300 Meter von der Uferlinie entfernt paddelt, was z.B.

bei einer Seeliberquerung schnell der Fall ist, muss pro Person eine gesetzlich
vorgeschriebene Schwimmweste/Schwimmhilfe tragen oder mindestens mit-
fiihren. Ausserhalb 300 Meter ist eine auffallige Kleidung ratsam, damit man
von schnell fahrenden Booten friihzeitig gesehen wird.

Fahrverbotszone: Das Befahren von Naturschutz-, Gefahren- und Badezonen
(markiert mit gelben Bojen) ist verboten.

Bei Wasserpflanzen wie Seerosen, Schilf usw. nisten oft Enten und Vogel.

Es muss darum ein Abstand von mindestens 25m eingehalten werden.

Wetter: Vor Tourbeginn sind die ortlichen Begebenheiten und die Wetter-
sowie Windsituation zu priifen. Es ist auf gute Sichtverhaltnisse und stabile
Wetterbedingungen zu achten.

Nachts und bei schlechter Sicht muss das SUP oder Kajak/Kanadier mit einem
weissen Rundumlicht (360 Grad) ausgeriistet sein.

Tipps fiirs SUP-Paddeln bei aufkommendem starkem Wind:

© In der Knieposition weiter paddeln, damit die Angriffsflache geringer wird.

© Den Riickweg dem Ufer entlang wahlen. In Stehtiefe kann auch einmal
ausgeruht werden ohne gleich wieder abzutreiben.

© Leash (=Verbindungsleine) tragen. So besteht keine Gefahr, dass das Stand-

Up-Paddle-Board vom Wind weg getrieben wird. Insbesondere wichtig bei
den leichten Inflatable-SUPs!

@ Das SUP-Board nie verlassen, um zuriick zu schwimmen. Es dient als
Rettungsinsel und notfalls lasst man sich lieber ans nachste Ufer treiben.

& Starkwind- und Sturmwarnung:

Starkwindwarnung wird durch orangefarbige Blinklichter angezeigt
(40 x pro Minute). Weiterfahrt mit Vorsicht erlaubt.
Sturmwarnung (ca. 60 h/km) wird durch orangefarbige Blinklichter angezeigt
(90 x pro Minute). Weiterfahrt nicht erlaubt, Ufer aufsuchen und sich in
Sicherheit begeben.

Bei Gewitter/Sturm ist auf Seeiiberquerungen zu verzichten. Wird man von
einem Gewitter {iberrascht, unbedingt so schnell wie méglich knieend oder
liegend ans Ufer paddeln, Schutz suchen und das Unwetter abwarten.

Tipp: Gewitter lassen sich am besten mit einem Wetterradar erkennen. Aus-
serdem sollte das Wetter auch auf dem See immer im Auge behalten werden.

@ stand-Up-Paddle-Stationen

SUP-Station Fliielen, Tel. 079 108 57 03

SUP-Station Brunnen, Tel. 079 247 74 72

SUP-Station Beckenried, Tel. 041 620 77 00

SUP-Station Buochs, Tel. 079 584 88 87

SUP-Station Alpnach, Tel. 041 670 30 05 (Hunde erlaubt)
SUP-Station Luzern surfcorner, Tel. 076 383 13 90
SUP-Station Weggis, Tel. 041 390 04 04

SUP-Station Gersau Chindli, Tel. 041 828 13 63
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Der Vierwaldstattersee unterscheidet sich aufgrund seiner Grosse, seiner geogra-
fischen Lage und seiner einmaligen Tier- und Pflanzenwelt deutlich von anderen
Gewassern. Mit dem Kanu bietet sich lhnen ein aussergewohnliches Erlebnis.
Kein anderes Fortbewegungsmittel bringt Sie ndher ans Wasser und an die Natur.

Entdecken Sie den Vierwaldstéttersee im Kajak oder im Kanadier. Sie kdnnen
inmitten der eindrucksvollsten Seenlandschaft der Schweiz unvergessliche
Kanuferien und abwechslungsreiche Touren geniessen. Auch fiir Familien ge-
eignet. Steigen Sie ein!

Wollen Sie lhr Abenteuer individuell gestalten?

Bei unseren Kanustationen konnen Sie Boote mieten und lhre eigene Kanutour
planen.

Mehrtagesrouten

Die Vielfalt auf dem Vierwaldstattersee lasst sich am besten auf einer selbst-
standigen mehrtagigen Kanutour erkunden. Dazu stellen wir Boote und umfang-
reiches Zubehar, wie auch wasserdichte Packbehalter fiir das Tourengepack und
eine detaillierte Kanukarte zur Verfiigung. Das Boot wird beladen und die Reise
auf dem Wasser beginnt. Ubernachten kann man idealerweise auf einem der
Campingplatze, in der Jugendherberge oder in Hotels, die direkt am Ufer liegen.

Tagesrouten

Wer nicht gleich auf grosse Tour gehen mdchte, sondern erst einmal in diese
Seenlandschaft «hineinschnuppern» méchte, mietet sich ein Kanu oder Kajak fiir
einen halben oder einen ganzen Tag. Vielfaltige Tagestouren garantieren einen
unvergesslichen, sportlichen und erholsamen Ausflug.

Taxiboot

Ein weiteres buchbares Angebot ist unser Taxiboot. Mit dem Motorboot werden
Sie und das Kanu an einen beliebigen Ort hingebracht oder abgeholt. Buchungen
unter Telefon 079 445 87 73.

Preise Kanuvermietung
Detailpreise und Bootstypen finden Sie bei den verschiedenen Anbietern.

Adventure Point in Brunnen

Telefon 079 247 74 72, www.adventurepoint.ch
Kanuzentrum am Vierwaldstattersee in Alpnach
Telefon 041 670 30 05, www.kanuzentrum.ch
Windsurfing Urnersee in Fliielen

Telefon 079 108 57 03, www.windsurfing-urnersee.ch

Gefilthrte Kanutouren/Gruppenangebote

Brunnen: Adventure Point GmbH
Alpnach: Kanuzentrum am Vierwaldstattersee GmbH

Weitere Angebote

Adventure Point in Brunnen

Telefon 079 247 74 72, www.adventurepoint.ch

Kanutouren, Kanukurse, Canyoning, Flossbau, Events, Grosskanadiertouren,
Materialvermietung und Reisen

Kanuzentrum am Vierwaldstéattersee in Alpnach

Telefon 041 670 30 05, www.kanuzentrum.ch

Kanutouren, Kanukurse, Flosshau, Events, Grosskanadiertouren, Windsurfen und
Materialvermietung

Windsurfing Urnersee in Fliielen
Telefon 079 108 57 03, www.windsurfing-urnersee.ch
Windsurfen, Kurse, Verkauf, Vermietung und Kajakvermietung

Ausriistungstipps

Was braucht man fiir eine Kanutour?

Ausweis/Bargeld

Leichte Freizeitbekleidung (Synthetik keine Baumwolle)
Regenjacke/Regenhose (winddicht, um Auskiihlung zu verhindern)
Sonnenschutz (Sonnenbrille, Sonnencreme, Hut)
Ersatzkleider

Handtuch

Badekleid/Badehose

Zusatzliche Schuhe fiirs Wasser

Brillentrager sollten ihre Brille mit einem Band sichern
Handy fiir Notfélle (wasserdicht verpackt)

Lunch und Getranke (PET-Flaschen)

Trockensack fiir personliche Gegensténde und Abfall

Gut zu Wissen

— Wertsachen wie Schmuck oder teure Fotoapparate sollten Sie nicht mit auf die
Kanutour nehmen.

— Gute Schwimmkenntnisse werden vorausgesetzt.

— Kleinkinder, alkoholisierte Personen und Nichtschwimmer gehdren nicht ins
Boot!

— Ungeiibte sollten eine kiirzere Etappe wahlen, wir empfehlen maximal vier
Stunden Paddelzeit.

— Das Tragen der Schwimmwesten ist Pflicht.

— Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren nur in Begleitung einer Aufsichtsperson.

Zum Ablauf einer Kanutour

Sie suchen sich eine Strecke aus, die Sie paddeln méchten und vereinbaren mit
uns einen Termin. Bei der entsprechenden Kanustation bekommen Sie das ndtige
Material (Boot, Paddel, Schwimmwesten, Kanukarte, wasserdichte Behalter)

und eine ausfihrliche Einweisung in die Paddeltechnik. Wir erklaren lhnen den
Streckenverlauf und dann geht's ab ins Boot...

O Kanustationen am Vierwaldstattersee

KANU & SUP

VIERWALDSTATTERSEE

www.kanurouten.ch



A Grosser Mythen
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Hostel Rotschuo Jugendherberge Gefiihrte Kanutouren auf Anfrage Yy

Telefon 041 828 12 77, info@hostelrotschuo.ch
www.hostelrotschuo.ch
Offnungszeiten: 8.00-10.00 und 16.30-18.00 Uhr
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Hergiswil — S Campingplatz Fliielen, Windsurfing Urnersee

& Schistaton Bahnho Unterer Winkel 11, 6454 Fliielen E’SBB
@Y Unterkunft I sehenswirdigiei Tel. 079 108 57 03, info@windsurfing-urnersee.ch
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A Pilatus § sumvamiot A\ vorsichtwing Offnungszeiten: 9.00-19.00 Uhr

Kanustation AIpnaChStad Restaurant & Vorsicht Schiffsverkehr

Kanuzentrum am Vierwaldstattersee GmbH @ o E & E
Unterdorfstrasse 21, 6055 Alpnach Dorf (auf Voranmeldung)

Telefon 041 670 30 05, info@kanuzentrum.ch

www.kanuzentrum.ch




